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- saper navigare usando cartografico e GPS;
- saper eseguire le manovre fondamentali per la
conduzione di una barca a vela in equipaggio
(issata/ammainata; virata/strambata etc. con
tutti i tipi di velatura)
- saper gestire in autonomia le principali vele non
inferite;
- saper operare le regolazioni di fino delle vele;
- saper gestire l’assetto della barca e conoscere
la disposizione ottimale dei pesi;
- saper utilizzare le principali dotazioni di
sicurezza (Epirb, zattera salvataggio, AIS,
richieste di soccorso VHF, etc.)

 Obiettivi generali

- sapere eseguire le manovre principali
(issata/ammainata, virata/strambata) a vele

bianche in equipaggio;
- saper condurre con sicurezza l’imbarcazione a
vela (orzare/poggiare, fil di ruota) a vele bianche;
- conoscere vento reale, apparente e di velocità

e loro interazione;
- conoscere e saper usare l’attrezzatura di

coperta (winch, stopper, strozzatori, drizze e
scotte);

Prerequisiti minimi 
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