SCUOLA VELA D ALTURA E
DINTORNI

Rendere semplice uno sport complesso

YACHT CLUB LIVORNO - AUTUNNO E INVERNO 2025



.o staff e le imbarcaziom

Lascuolavelad alturadello Yacht Club Livorno
ha uno staff di primario standing internazionale:

AndreaAle€lli, formatore FIV di secondo livello,
responsabile della scuolavela

Giovanni Lombardi, direttore sportivo e armatore
plurivittorioso di Mefistofele e, adesso, di Lucifero

Davide | nnocenti, condirettore sportivo, velaio e
velista non solo di CoppaAmerica

|l primo livello st svolge su due J24 in modo da
avviare gli allievi ssaalla navigazione in flotta che
alla competizione fraimbarcazioni omogenee

LA SCUOLA VELA D ALTURA DELLO YCL



LE CONOSCENZE RICHIESTE E GLI OBIETTIVI

Sono 1n grado di partecipare e perché?

Lo scopo della scuola veladello Yacht
Club Livorno e avvicinare degli adulti al
mondo della vela inteso come capacita di
conoscere unaimbarcazione, d
relazionarsi con | compagni di equipaggio,
rendersi conto del proprio ruolo e svolgere
al meglio | propri compiti, interagire con

Il mare el mondo dellavelain generale

Non e necessario nient’ altro che una sana
e robusta costituzione, un paio di scarpe
da ginnastica da usare solo a bordo e un
giubbotto iImpermeabile



CHE COSA Ml ASPETTA DOPQO?

lI'senso del primo hivello € in quello che viene dopo

Nel primo livello, I’allievo apprendera a muovers in barca a vela consapevolmente e
svolgere | compiti che gli sono assegnati

Dopo il primo livello, I allievo che intende continuare puo partecipare al gruppo sportivo
dello Yacht Club Livorno prendendo parte alle regate cul partecipano le imbarcazioni
dello Yacht Club Livorno, frale quall un Farr 52 e numerosi cabinati oltre | dodici metri

Inoltre, Il gruppo sportivo organizza del week end tematici a quali gli allievi potranno

partecipare apprendendo, ad esempio, I segreti della navigazione notturna, piuttosto che
|’arte dell’ ormeggio e lascienza dell’ ancoraggio



PROGRAMMA

Schema generale del corso di primo hivello

Sabato

Sabato

Sabato

9 - 12:30 Teoria

9 -12:30 Teoria

9 - 12:30 Teoria

Pranzo libero

Pranzo libero

Pranzo libero

14:30 Uscita

14:30 Uscita

14:30 Uscita

18:30 Debriefing

18:30 Debriefing

18:30 Debriefing

20:00 Cena 20:00 Cena 20:00 Cena
Domenica Domenica Domenica
9:00 Uscita 9:00 Uscita 9:00 Uscita

12:30 Debriefing

12:30 Debriefing

12:30 Debriefing




CALENDARIO

Due corsi: settembre e ottobre

13/14 11/12

21/22 18/19

28/29 25/26




IL SECONDO LIVELLO: IMPARARE FACENDO

Leregate

151 - Winter series
25 ottobre

26 ottobre

15 novembre

16 novembre

30 novembre



MA ANCHE

4 ottobre

Regata

Coppa Byron

1 hovembre

Incontro al Club

Simone Gesi racconta la Mini Transit

15 novembre

Incontro al Club

Fotografare il mare con Fabio Taccola

18 - 19 novembre

WE di teoria e pratica

Partenza e tattica in boa

30 novembre

Incontro al Club

Riparazioni di emergenza e
manutenzioni

6 dicembre

Incontro al Club

Aerodinamica delle vele

/ - 8 dicembre

WE di teoria e pratica

Regolare le vele




EPPOI

Il programma del 2026

Ormeggio e disormeggio
Navigazione notturna
Ancoraggl

Metereologie

Piombe e attrezzature

OSR



DETTAGLI ECONOMIC]

Il corso di primo livello ha un costo di Euro 600

L a partecipazione alle regate ha un costo di Euro 135 per ciascuna regata e presuppone la
tessera HIV

Gli incontri a Club hanno un costo di Euro 20 al netto della cena
| we hanno un costo di Euro 200

Per qualsiasi necessita: scuolavela@ycl.it o 0586-896142



mailto:scuolavela@ycl.it
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Nanni Lombardi Davide Innocenti



