§ RENDER£3EMPLICE UNO SPORT OOMPLESSO BRL

SE L e S - TR |
& STRATEGIA R P RS~ - O
= J ey L "._'Z‘l L
7T ABILITA MENTAL T e ] e el
- LIMPORTANZA DELLA PRE-VEGGENZA NELLE REGA‘[E Ae‘ﬁmgg
e, _NELLE REQNE OFFSHORE. ;2 “&iu
: LA.GESTIOI%DELLE REGATE OFFSHORE A PARTIRE DALLA Dum £
PREVISTA. " P O i
- UNO STRUM IPORTANTE: LAVISUALIZZAZIONE BRE\LE§§
F-‘ 'MEDIO'E'LUNGO TERMINE) = & : £ ]
- COSA VUOL DIRE FARE S s g 2
W‘H'SENSO DI APPARTENENZA: "T”""
LO SCOPO SUPERIORE ;

- COSA ALIMENTA LA CRﬂTIV QANDO Cl SERVE NELLE _ bomic
EMERGENZE (PROI?}EM SOLVING - -
- PERCHE LO STA&O DI FLOW-FACILITA I.,A?UONA PRESTAZI@NE m%

- L'INTUITO o w-:- = o ;
~LA.COMUNICAZIONE, IL FEEDBACK, LALE@ER&HIP -
« #E

-._..*h._'.n. e



