
 

SCUOLA VELA d’ALTURA 
 

Programma corso di vela - Autunno 2014 
 
 

-24 ottobre 2014 ore 21,30 presso sede YCL - Presentazione del corso e definizione 
date lezioni teoriche e pratiche 
 
-Il corso prevede 3 lezioni teoriche e 5 lezioni pratiche 
 
-Lezioni teoria: nomenclatura barca, principali andature, venti e loro 
direzione, regolazione delle vele, problemi principali durante navigazione. 
 
Lezioni pratica su imbarcazioni di altura (j24 e barche da 11 a 14 metri ) 
 
-Le uscite in mare saranno così organizzate: uscita dall'ormeggio, conduzione della 
barca per ognuno dei componenti, con cambio nei vari ruoli, regolazione delle vele 
nelle varie andature, recupero dell'uomo a mare. 
 
 
-I corsi saranno tenuti da istruttori F.I.V. 
 
-Il costo del corso è di euro 300,00 + 25,00 tessera  FIV 
 
-E' necessario un certificato medico (non agonistico ) 
 
-Per l'iscrizione contattare la segreteria tel. 0586 896142 
 
Per ulteriori informazioni chiamare il Direttore della scuola vela Andrea Aielli 
n.cell.333 2652627 
 


